
ＮＬＰ（神経言語プログラミング）は、７０年代にアメリカで心理学者リチャード・バンドラーと言語学者ジョン・グリンダー

によって開発されたテクニックで主に３人の優れたセラピストをモデルにして、コミュニケーションやアプローチの仕方を体系化

しました。人間の能力は不変のものではなく、学んだり身につけたりするものだと考え、誰もが問題の解決の鍵を見つけたり、人

生の流れや自分自身や人との関係を自分が望むように、円滑にしていくことができると考えます。

誰もが簡単に身につけられ、短時間で変化や効果を体験出来るＮＬＰ（神経言語プログラミング）は、現在世界中に普及してきてい

ます。現在、セラピー・教育・ビジネスなどにおいて、強力で即効性があるツールとして、政治家・経営者・セラピスト・医師・

弁護士・ビジネスマン・教師など様々な場面で活用されています。例えば、営業成績を上げるようなセールス法、スポーツ選手の

イメージトレーニング、福祉や医療の現場でのより良い援助方法、恐怖症やトラウマへの対処、心や身体の悩みの解決、習慣の改

善、人との信頼関係や、効果的で信頼関係がもてるコミュニケーションの築きかたなど、ＮＬＰ（神経言語プログラミング）はあら

ゆる分野で用いられています。 

米国 NLP 協会 (The Society of NLP）認定コース

ＳＥＥＤＳ　ＯＦ　ＬＩＧＨＴが主催するＮＬＰ（神経言語プログラミング）のコースは、ＮＬＰ創始者リチャード・バンドラーの

米国ＮＬＰ協会の認定コースで、 リチャード・バンドラーの推薦を受けています。修了後は、世界でももっとも権威のあるリチャー

ド・バンドラー の米国ＮＬＰ協会の認定証が授与されます。ＳＥＥＤＳ　ＯＦ　ＬＩＧＨＴでは、日本においてもっとも初期の頃か

ら、ＮＬＰ（神経言語プログラミング）のコースを開催してきています。 そして、米国へのトレーナーコース等を事務局として毎年

主催していることから、日本でのＮＬＰの発展や広がりに貢献しています。経験豊富なトレーナー陣は、毎年リチャード・バンド

ラーから直接教えを受け、更なるレベルアップを図り、 より良い最新のスキルをお伝えしています。

当コースでは、ふんだんに取り入れられた実習を通して、ＮＬＰを深いところから理解し、身につけることができます。そして、

人生を創造的に生きるためのツールとして、大いに役立てることができるでしょう。

プラクティショナーコースを終えた後、更に深く学び実践力を身につけることができるマスタープラクティショナーコース、 そし

て、ＮＬＰ（神経言語プログラミング）を人に教えることができるようになるトレーナーコースへと進んでいくことができます。 米

国で創始者によって指導されるトレーナーコース参加のための日本における審査は、当ＳＥＥＤＳ　ＯＦ　ＬＩＧＨＴ内で行われ

ます。当コース終了後には、米国ＮＬＰ協会リチャード・バンドラー認定証を発行いたします。

ＳＥＥＤＳ　ＯＦ　ＬＩＧＨＴのＮＬＰコースの他では見られない特長

ＳＥＥＤＳ　ＯＦ　ＬＩＧＨＴのＮＬＰ（神経言語プログラミング）のプラクティショナーコースおよびマスタープラクティショナーコース

には、 講師陣が長年のトレーニング経験を積んでいる。 毎回バージョンアップしており、最新のＮＬＰ（神経言語プログラミング）

を伝えている。 創始者リチャード・バンドラーと最も近いところにいるので、源流のＮＬＰ（神経言語プログラミング）を学ぶこと

ができる。 わかりやすく、楽しく、笑いと涙あふれるコース。 プラクティショナーコースの段階で、トレーナーの審査に合格するぐ

らいの実力を身につけることを目指している。 スキルが明確になり、左脳と右脳の両方で腑に落ちる体験ができる。 他校の卒業生

の再受講や認定トレーナーの再受講も多い。 それぞれの受講生の価値とリソース（資質）を尊重しつつ、受講生同士が助け合いな

がら、成長していくことができる。 頭で納得、心で悟り、魂で感動するコース。

ＮＬＰ（神経言語プログラミング） プラクティショナーコース

日　程: 

　2015年/１回目：　１１月　６日(金)～　８日(日)

　　　　 ２回目：　１１月２１日(土)～２２日(日)

　2016年/３回目：　　３月２５日(金)～２７日(日)

　　　　   ★ 全８日間

場　所: 天然香房

講　師: 白石 由利奈

費 用: 378,000円(税込）[当校で再受講の方/ 86,400円]

特典: 「今日から仕事が変わるNLP７つの秘訣」、「リチャード・バンドラーの

　　　３日で人生を変える方法」、他４冊の中からご希望の本を１冊プレゼント

★ 早期申込みの方

　◆ ２ヶ月前まで,2万1600円割引/ 356.400円

　◆１ヶ月前まで,1万800円割引/ 367.200円

★ バッチ受講生の方,3万2400円割引/ 345.600円

★ ﾊﾞｯﾁｾﾗﾋﾟｽﾄの方,5万4000円割引/ 324.000円

10:00～19:00

●プロフィール

Open 11:00pm - 7:00pm
     Close - Monday
TEL/FAX 098-933-0030

904-2171 沖縄市高原1-2-33

お申込・
　問い合わせは

天然香房
Tennenkobo

～参加者の声～

30代主婦

受講する前は、ついていけるのか心配でしたが、すぐに、とに
かく楽しくて毎回待ち遠しい時間となりました。そして、ＮＬＰ
とは‥生きること、生き方の柔軟さと真の意味での強さにつなが
ると思います。スキルを知ることで、より柔軟に対処でき、そし
て自分を、相手を「信じる事ができたときに問題がチャレンジに、
悩みが学びになり、失敗はなく学ぴの大きなチャンスとなること
を実感しています。

ＮＬＰプラクティショナーコースの初日と、それを終えた今の
自分では、格段の変化を感じています。今では、それを知らな
かつた自分が信じられないぐらいです。コースの間、たくさん
の気づきや変化があり、トレーナーや周囲の方達に守られてい
る安心感の中で体験するニとができたことに、卓越した指導に、
深く感謝致します！　ここで得た財産は、一生ものです。

40代自営業

リチャード・バンドラー米国ＮＬＰ協会認定

白石由利奈　
　ＮＬＰトレーナー

まさにＮＬＰの体現者ともいえるアジア女性初のＮＬＰマスタートレ

ーナーの彼女は日本にＮＬＰが伝えられた本当に初期の頃から、ＮＬＰ

の素晴らしさを理解し魅了されてきました。誘導の時の「癒しの声」、

ＮＬＰのスキルを伝えるときの「優しいまなざし」、そして柔軟な発想。

ＮＬＰは自由に満たされるために、そして残りのすべては愛のために

と言った創始者リチャード・バンドラー博士の言葉そのままに彼女の

セミナーやコースは展開されていきます。会場では受講者は、いつも

笑顔や笑いで、そして時には感動の涙で、優しさと共に包まれていき

ます。それは、まさにミラクルＮＬＰといえるでしょう。とはいえ、

しっかりとした理論展開もちゃんと押えられたセミナー構成になって

います。あなたも「頭」と「心」と「魂」で彼女のＮＬＰをしっかり

と受け取ってください。 ＮＬＰの本質を伝えることの出来る日本で

本当に数少ないトレーナーの一人です。

・米国ＮＬＰ協会認定ＮＬＰマスタトレーナー

・リチャード・バンドラー博士認定/Enhancing International Cooperation

・一般財団法人ＮＬＰミレニアムジャパン代表理事

・一般財団法人日本フラワーレメディセンター代表理事

著書「今日から仕事が変わるＮＬＰ７つの秘訣」「バッチフラワーBOOK」

監訳書「リチャード・バンドラーの３日で人生を変える方法」

　　　 「望む人生を手に入れよう」


